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La vie de couple

70 % sont mariés

12 % ont conclu un pacte civil
de solidarité (Pacs)

18 % vivent en union libre

4 672
mariages en 2021
dont 170 mariages
entre personnes
de même sexe.

Nombre d’enfants
3 % ont quatre
enfants ou plus

39 % ont 
un enfant

43 % ont 
deux enfants

15 % ont 
trois enfants

Les naissances

16 119  naissances en 2022.

L’âge moyen de ces femmes était
de 31,2 ans.

1/4 de ces mères avaient 35 ans 
ou plus. 

Les familles
monoparentales
En 2020, elles sont 45  810 (avec au moins
un enfant de moins de 25 ans). 

+3,1% par an entre 2014 et 2020

8 sur 10 sont composées d’une femme
avec son ou ses enfants.

55 % n’ont qu’un enfant.

T�e de familles

44 % de couples sans enfant*

* de moins de 25 ans

14% de familles monoparentales

42 % de couples avec enfant*

familles en 2020.
Entre 2014 et 2020, leur nombre a augmenté de 1,2 % par an. 396 690

 

Quelles familles
Repères chiffres clés

en Loire-Atlantique ?  


